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Origines - Effets - Solutions

sentiment de confort / de sécurité

changement|de perception

Y

a la préservation de la nuit étoilée

PYRENEES
{///ORIENTALES

» |e Département =




Pourquoi éclairer ?

Enseignes lumineuses
a) Eclairage sé&t;rité/confort # b

notamment ries)

c) Structures sportives
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Augmentation des sources lumineuses
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Formes de pollution lumineuse

e De la lumiére directe (éblouissement)

e De la lumiére précise (points lumineux)
¢ De la lumiére ambiante (luminosité)
o De la lumiére projetée (sol, eau)

e De la lumiére diffuse (halo, skyglow)
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Effets sur la faune nocturne
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Fragmentation par répulsion Fragmentation par absorption

Crash barrier effect

Y d Vv

Mammiféresterrestres : Bliss-Kecthumet al., 2016 « crashivacuum barrier effect»
Amphibiens : Van Grunsven etal., 2017 Théorisé dés 2006 pour les insectes par Eisenbeis
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En modifiant I'environnement, la pollution lumineuse =
perturbe les animaux a divers niveaux. Revuse de
détails a la campagne, en ville ou au bord de ) eau.
80 % des oiseaux migratelrs ¢ Les bébés tortues de imer, mais auss
voyagent fa nuit: trop de lumiére les petits pétrels noirs ou de Barau,
Les insectes attirés dans Je halo les déboussoke et peut les rendre des oisea: en voie d'extinction, se
des lampadaires sont des prowes vuinérables a leurs prédateurs, repérent grace aux reflets de la Lune
faciles pour les prédateurs. méme diumes, car ces derniers . 2l des étoiles pour rejoindre ka mer
lls meurent aussi d'épuisement profitent alors de |'éclarage. ol ils peUVENnt S8 NOLTIT, Mais les
ou briiés. C'est le cas des paons Parmi eux: le bruant ortolan, le batiments éclairés en bord de plage
de nuit ¢u des collemboles. traguet motteux ou le milan mp\ les atlirent dans le sens oppose.
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Effets sur les végétaux
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Effets sur 'Homme
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SOLUTIONS TECHNIQUES

—> Maitriser la lumiére : adapter les besoins

Orientation Couleur Intensite Période

- http://nuit.mnhn.fr/games/PollutionLum/
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http://nuit.mnhn.fr/games/PollutionLum/
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-> Utiliser d’autres techniques

signalisations réfléchissantes
lumiere jaune a favoriser
détecteurs de mouvements ...

RATURE DE COULEUR

2 000 K 3000K 4000K 5000K 6 000 K 7000 K 8 000K 9000K 10000K
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Favoriser les Max 3000 K
lumiéres jaunes
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- Faire appliquer la réglementation : réduire la durée
d'éclairement

FACADES MAGASINS ET ENSEIGNES BUREAUX
Eclairage autorisé Eclairage autorisé jusqu’a 01h00, Pas de lumiére1h apres
jusqu’a 01h00. pas de lumiére de 01h00 a 07h00 le départ des salariés
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@ Disparition du clel étolké
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EXTINCTION
DE L’ECLAIRAGE PUBLIC
DE OHO0 A 5H00
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- Valoriser l’action

Eclairage public
| a Cébazat

15juin : réunion d’'information
Sémaphore - 18h

21 jUiﬂ - consultation pUbliQUG
Bureaux de vote. de Ph & 17h

S'informer

Participer

Villes et Villages Etoilés

DU CiEL ET DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNES



EN SAVOIR +

http://nuit.mnhn.fr/fr/ressources/
http://www.nuitfrance.fr/
https://www.anpcen.fr/
https://darkskylab.com/
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