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Jardins citoyens et liens sociaux
Comment les collectivités peuvent-elles aider au développement 

de pratiques citoyennes, d’apprentissage et solidaires
autour des plantes et des jardins ?

Le Département des Pyrénées-Orientales 
et la DREAL Occitanie remercient 

tous les intervenants et participants  
qui ont largement contribué  

au bon déroulement  
et aux échanges fructueux  

de cette visite.

Document de restitution



Visite « Jardins citoyens et liens sociaux »
24 avril 2017 à Villelongue dels Monts

Cette visite, organisée dans le cadre du Réseau Départemental 66 des Agendas 21, poursuivait plusieurs objectifs :
partager et échanger autour de retours d’expériences concrets en lien avec le développement durable, valoriser les actions et les projets sur la base de témoignages variés 

et complémentaires, apprendre à se connaître et aider à la mise en réseau pour susciter la réalisation d’initiatives sur le territoire.

Articulée autour d’un programme dense et riche de témoignages, cette demi-journée a rassemblé plus de 30 personnes (élus, agents, associations, collectifs…).

Représentations 
autour des Jardins
Avec l’intervention 
de Marine Cressy, 

conseillère paysagiste 
au CAUE

Ressource en Eau 
et bonnes pratiques

de jardinage
Avec l’intervention de Martine 

Assens, Responsable du 
Service Eau SATESE SATEP, 

Département 66

Visite 
des jardins familiaux

de Villelongue dels Monts
Avec l’intervention du Président

de l’association des Jardins 
Familiaux et des jardiniers 

amateurs

Visite 
de la parcelle pédagogique 

à destination des enfants N.A.P
Avec l’intervention de

Anne-Lyse Clément et Dany Carbou,
Conseillères municipales

Journées
« Troc de plantes »

Témoignage de la commune 
de Villelongue dels Monts

Avec l’intervention de Anne-Lyse 
Clément et Dany Carbou, 

Conseillères
municipales

Actions dans les 
médiathèques « Grainothèques »

Témoignage de la commune 
de Toulouges

Avec l’intervention de
Liocha Berg, Directrice Générale 

Adjointe et Bruno Barande,
bibliothècaire

Action
« Les Incroyables Comestibles »

Témoignage de la commune de Bages
Avec l’intervention de

Marie Cabrera, 1ère adjointe,
Maëla Leroy, chargée communication
Claude Garcia, membre du collectif

Déroulé :



Propos introductifs
Représentations autour des jardins

Bonnes
pratiques

Produits locaux 
et de saison

Liens 
intergénérationnels

Economie d’eau

Formation

Jardins publicsHorts et Jardins Familiaux

Jardins, Patrimoine et Culture Villes et villages jardinés

Echanges

Savoir faire

L’intervention de Marine Cressy, 
Paysagiste au CAUE,

a permis de définir les types
de Jardins que l’on trouve

dans le département.

Contact : marine.cressy@caue66.fr

En savoir plus : 
consulter les diaporamas de la visite sur la bibliothèque 
développement durable du Département sur le lien : 
http://31.193.50.12/bibliothequeDD/

A leur arrivée, il a été demandé aux 32 participants de choisir  
une photographie qui leur plaisait et d’expliquer en quelques mots 

ce qu’elle évoquait pour eux sur la thématique « Jardins et lien social ».

Témoignage

Bonne entrée
en matière 

avec le tour de 
présentation des 

participants !



Temps 1 - Activités solidaires autour des plantes
 et des jardins

à travers la mise en place d’une grainothèque

Actions dans les Médiathèques

La commune de Toulouges, engagée dans un agenda 21,  a mis en place une grainothèque 
dans sa médiathèque, en partenariat avec  l’association Ramène ta graine et l’association des 
Jardins Familiaux de Toulouges.
La grainothèque est un outil de partage qui permet de :

•	renforcer les liens sociaux, créer des opportunités de partage et d’échange,
•	sensibiliser les citoyens à la lutte pour la liberté d’échanger et de produire des semences.
•	contribuer à maintenir la biodiversité et protéger l’environnement,
•	favoriser l’accès à une alimentation saine pour tous.

Les atouts pour la commune : 
- action appréciée par les habitants, excellents retours,
- attractivité par l’installation de la grainothèque à l’entrée 
de la Médiathèque,
- échanges entre les jardiniers : carnet de notes à 
disposition des utilisateurs,
- mise en place d’événements autour de la 
grainothèque et du jardinage
(ateliers, troc des plantes...).

Contact : liocha.berg@toulouges.fr

Témoignage
Dynamisme 

et motivations
sont au coeur 
de la réussite

de ces projets.

En savoir plus : 
consulter les diaporamas de la visite sur la bibliothèque développement durable du Département sur le lien : http://31.193.50.12/
bibliothequeDD/



Temps 1 - Activités solidaires autour des plantes
 et des jardins

En savoir plus : 
consulter les diaporamas de la visite sur la bibliothèque 
développement durable du Département sur le lien : 
http://31.193.50.12/bibliothequeDD/

Journée Troc de Plantes

Chaque année, la commune de Villelongue dels Monts organise une journée « Troc de plantes » 
le 2ème dimanche du mois d’avril. Commune engagée depuis 2011 dans une démarche zéro 
pesticide et labellisée en 2015 « Objectif zéro phyto » niveau « Terre Saine », elle a mis en place 
de nombreuses actions de sensibilisation à l’environnement et au développement durable 
auprès de ses habitants.

 
La réflexion préalable :

•	Quelles sont les plantes à troquer  ?
•	Quelles expositions ?
•	Quels moments de convivialité ?
•	Quels ateliers ?
•	Pour qui et avec qui ?
•	Quand ? Où ? 
•	Quels moyens matériels ?
•	Quelle communication ?

 
Pourquoi un troc des plantes ?

•	Échanger gratuitement des plants et des boutures.
•	Partager des savoirs et des ressources sur le jardinage.
•	Sensibiliser les particuliers à préserver l’environnement.
•	Animer le village.

Un troc de plantes, c’est : 

- une manifestation facile à mettre en oeuvre, 
- ne nécessitant pas de gros moyens ni 
d’investissement financier,
- des impacts très positifs : convivialité, échanges  
et partage, sensibilisation et information,  
rayonnement de la manifestation au-delà  
de la commune...

Contact : Anne-Lyse Clément 
		  roganne7@gmail.com

Témoignage
La réussite de 
cette journée 

annuelle
donne envie
de se lancer 
dans un troc
de plantes !



Temps 1 - Activités solidaires autour des plantes
 et des jardins

En savoir plus : 
consulter les diaporamas de la visite sur la bibliothèque 
développement durable du Département sur le lien : 
http://31.193.50.12/bibliothequeDD/

aux problèmes de l’eau

Sensibilisation des jardiniers amateurs

 Importance de la gestion des pesticides sur les espaces privés et publics :

•	un enjeu environnemental
•	un enjeu sanitaire : produits toxiques
•	une réglementation de plus en plus lourde et contraignante

 interdiction pour les collectivités au 1er janvier 2017 !

 La ressource en eau sur le département est composée :

•	d’eaux de surface (4 syndicats de Bassin Versant) : eaux de bonne qualité (en dehors de la présence de 
pesticides), en quantité suffisante mais avec parfois des problèmes de partage.

•	d’eaux souterraines (1 syndicat des nappes) : eaux de bonne qualité qui tendent à se détériorer (présence 
de pesticides, nitrates, chlorures ; forages mal réalisés ; piézométrie en baisse continue).

•	d’eau potable : existence de 12 captages prioritaires et 5 captages sensibles et pollution par les pesticides ; 
mise en place d’actions préventives et curatives.

Le Département a évoqué la ressource en eau dans les Pyrénées-Orientales et les bonnes pratiques 
d’entretien des jardins et espaces verts.

Un accompagnement du Département 
auprès des Collectivités pour aider à : 

- la mise en place de PAPPH, 
- la reconquête de la qualité de l’eau (AEP),
- la mise en place d’aires de remplissage de 
pulvérisateurs,
- la montée en compétences (offre de formation),
- la sensibilisation des jardiniers amateurs  et 
du grand public (édition de  petits guides 
« Jardiner sans Pesticides »).



Temps 2 - Des jardins créateurs de liens sociaux
et d’apprentissage

En savoir plus : 
consulter les diaporamas de la visite sur la bibliothèque 
développement durable du Département sur le lien : 
http://31.193.50.12/bibliothequeDD/

Les Incroyables Comestibles, porteurs 
de lien social et de valeurs : 

- le respect de chacun, la solidarité et l’entraide,  
- l’humilité, la simplicité, l’authenticité,
- la responsabilité, l’intégrité et l’éthique,
- la gratuité, le don et le partage,
- la convivialité, la bonne humeur, la confiance.

Actions associées : 

- intervention auprès des élèves de l’école,
- mise en place d’ateliers découvertes, 
- sensibilisation à la permaculture et au 
développement durable,
- création d’une grainothèque bio.

Contact : maela.leroy@bages66.fr

Les incroyables comestibles

 La commune de Bages a lancé en juin 2016 l’action « Les Incroyables Comestibles », démarche participative 
citoyenne et solidaire autour du don et du partage. Il s’agit de se réapproprier l’espace public en le transformant 
en jardin potager gratuit, la nourriture à partager devient une ressource alimentée par tous et offerte à chacun.

   Le collectif « Les Incroyables Comestibles » de Bages compte une quarantaine de membres qui se réunissent 
une fois par mois. Une session de jardinage mensuel est organisée, permettant de donner et partager des 
graines et des plants.

Témoignage
Projet passionnant 
et créateur de liens 

entre les 
habitants !



Temps 2 - Des jardins créateurs de liens sociaux
et d’apprentissage

à destination des enfants de l’école,

Mise en place d’une parcelle pédagogique

activités périscolaires dans le cadre des N.A.P

Sensibilisation des plus jeunes : 

- activités de jardinages : semis, plants, arrosage...
- représentations des jardins : dessins,
- sensibilisation sur les amis des jardins :
oiseaux, insectes...

Témoignage
J’ai aimé la visite  

du petit
Jardin avec 
les enfants.

Contact : Dany Carbou
		   dany.carbou@laposte.net



Temps 3 - Visite des jardins familiaux 
de Villelongue dels Monts

Structures d’Accompagnement
des collectivités et des jardiniers : 

- Pour les jardiniers : Fédération Nationale des Jardins
Familiaux et Collectifs (FNJFC),
- Aides financières : CD66, FNJFC, GrDF, CAF,
- Aides à la conception : CAUE, FNJFC, CNFPT,
- Aides en nature : pépinière départementale, 
SYDETOM.

En savoir plus : 
consulter le guide du CAUE « Les jardins Familiaux en Pyrénées-Orientales » 
via le lien http://www.caue-lr.fr/jardins-familiaux-un-guide-pratique-et-de-recommandations

 
Les jardins familiaux sont un peu éloignés du village. Le Président de l’association des jardins 
familiaux de Villelongue dels Monts et quelques jardiniers nous ont aimablement accueillis. 

Des échanges se sont instaurés autour des bonnes pratiques de jardinage, du fonctionnement 
des jardins, des problématiques rencontrées (pratiques économes en eau et « zéro phyto ») ou 
encore de la manière de créer des liens et des échanges de savoir entre jardiniers.

 
Conseils de jardiniers : 

- amender  régulièrement le sol, pailler,
- économiser l’eau, ne pas utiliser de pesticides,
- échanger avec les autres jardiniers sur ses pratiques.

 
Conseils aux porteurs de projet  : 

- visiter les jardins familiaux existants,
- bien choisir le terrain et prendre le temps de dessiner le projet,
- donner une place raisonnable et une architecture originale aux 
cabanons,
- construire un cadre privilégié d’échanges, et permettre la 
transmission du savoir faire jardinier à des publics variés,
- encourager un jardinage respectueux du sol et économe en 
eau.

Témoignage
Très bon accueil 

et échanges
de bonnes 

pratiques avec les 
jardiniers 
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CONTACT - RENSEIGNEMENTS

Mission Départementale 
Développement Durable

Département des Pyrénées-Orientales

developpement.durable@cd66.fr

Tél : 04 68 85 82 08/58


